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M Macca JHepreTH
pen. HOpUHK Nuwessie sewecTsa qeckas MuHepanbHbie BEWecTsa Mr. BaTaMUHBI MT. N e
C6. Haumenobanue 6aioxa kp ReMMocTH peuentyp |c6opnuka
2000 ¢ Beaxsa,r Hapbi,r. Viaepo | KkaL bl peu.
ABL,T
Ca Mg [P Fe B1 B2 PP c
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 | 14 i5 16 17
Jlenn: nonexenbHEK
Hepean: nepsan
Celon: ocenb-3ama
3ABTPAK
Kauwa monounas xuaxas
42, IepKyJjiecoBas 1/150 4,31 391 14,13 108,9 121,2] 18,11] 103,49 0,38 0,06 0,15 0,11 0,68 100 2010
Macio CIMBOYHOE KPECTBIHCKOE
4 MOPLIHOHHO 1/5 0,04 3,63 0,07 33 1,2 0 1.5} - 0,01 0,005 0,06 0,05 0 6 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom H JIMMOHOM 150/7/4 0,07 0,01 7,1 29 9,4 1.3 24| 021 0 0 0,02 0,01 412 2010
Xne6 muenuuHsii 1 copr 1/30 2,37 03 14,5 69,96 6,9 99 26,1 06| 0048/ 0,018 4.8 0 1
Hroro 3a 3aBTpak 335 6,79 7,85 358 240,86 138,7 | 29,31 |133,49| 1,2 | 0,113 | 0,228 | 4,98 0,69
2-oii 3BABTPAK
Cox ¢pykToBbIi
4.14 BHTaMHHH3HPOBAHHbIH 1/120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 21 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 3a 2-oii 3aBTpaK 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 105 | 2.1 0,02 0,02 0,15 3
OBEJL
55 Hkpa cBekosbHas 1/30 0,7 1,38 3.7 30,03 11,5 89| 1824/ 053 0,01 0,01 0,08 2,02
Bopin ¢ kaprodenem cBexeit
42 KayCcTol 1 cMeTaHok 1/150 3,29 3,16 9,79 80,85 22,85 21,18] 5231| 1,22 0,14 0,04 069 349 2010
4.8 Kotnersl ppiOHBIC TIOGHTCABCKHE 1/60 8,02 2,82 5,99 81 31,9 18,1 1104 045 0,05 0,06 1,11 0,26 2010
411 Kaprogens orBapHoit 1/100 1,91 2,88 15,34 94,9 9,76] 19,55| 53,15| 0,77] 0,102 0,06 1,04 14 2010
I Komnor u3 cyxodpykroB
4.14 BUTAMHHH3HPOBAHH I 1/150 0,17 0,01 26,45 106,65 905| 2,16 8,08 0,51 0,002| 0,003 0,06 0,11 394 2010
Xneb mueHn4HbIH 1 copr 1/30 2,37 0.3 14,5 69,96 6,9 99 26,1 06| 0048/ 0,018 48 0 1 2010
Xneb pxanoit 1/30 1,98 0.4 0,36 522 10,5 14,1 474 1,17 0,05 0,02 0,21 0 ) 2016
Hroro 3a oben 550 18,44 9,57 72,43 485,56 90,96 | 84,99 [297,44| 4,72 | 0,392 | 0,201 | 7,91 | 17,86
"TMTOJIJTHUK
4.15 ITHposOoK C NMOBHIUIOM 1/60 343 1,38 33,12 15943 11,48| 1371 3377 081 0,06 0,04 0,74 0,02 437 2010
4.14 Yaii ¢ MOJIOKOM 1/100/50 2,65 2,33 11,31 79 112 13,5 82,6 0,28 0,04 0,14 0,11 1,19 413 2010
Hroro 3a nosiauk 210 6,08 3,71 44,43 236,43 | 123,48 | 27,21 [116,37| 1,09 0,1 0,18 0,85 1,21
VKHUH
Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH
A4 HIACTHAMA 1/150 4,05 5,69 20,36 149 189] 421 1087 1,16 0,11 0,03 0,29 0 182 2010
414 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 16| 0119 0 0 0,02 0,02 411 2010
Hroro 3a yxuu 300 4,09 L7 27,35 177 26,9 43 [ 1103 ]| 1,35 | 0,11 0,03 031 0,02
Hroro 3a nesb 1515 36,15 26,83 195,16 | 1203,85 | 390,54 | 190,5 | 668,1 | 10,46 | 0,735 | 0,659 | 14,2 | 22,78




N Macca JuepreTr
pen. HOpuHH Muwessie sewecTsa yecKas MuHepanbHbIe BEWecTsa Mr. BHTaMUHbBI M. Ne N
C6. Hanmenosanue 6iioaa g RERHOCTH peuentyp |c6opHuka
2010 ¢ Beaks,r AKupbs,r. Vraeso | Kkal bl peu.
AbL,T
Ca Mg P Fe B1 B2 PP C
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 i6 17
Jlens: BropHBK
Hepean: nepsas
('erom: ocenb-3uma
3ABTPAK
44 | Kawa monounas xuakas mausas | 1/150 34 3,96 22,94 141 84 59| 204| 034 0,03 0,02 0,34 0 182 2010
4 ChIp pOCCHHCKHH MOPLUHOHHO 1/5 1,16 1,48 0 18 4| 175 25 0,5 o 0015 0,01] 0,035 7 2010
414 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 16| 019 0 0 002| 0,02 411 2010
Xneb nueHnyHbiH 1 copt 1/30 i 0.3 14,5 69,96 6,9 9,9 26,1 06| 0048 0018 48 0 1
Hroro 3a 3aBTpaK 335 6,97 5,75 44,43 256,96 673 | 1845 82,1 | 1,63 | 0,078 | 0,053 | 517 | 0,055
2-0ii 3ABTPAK
Cox GpyKTOBBIH
4.14 BHTAMHHH3HPOBAHHbIA 120 0,75 0 1515 64 10,5 6 10,5 2.1 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 3a 2-oii 3aBTpaK 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 | 2.1 0,02 0,02 0,15 3
OBEJL
95 Cyn ¢ peiOHBIMH KOHCEPBaMU 1/150 5,16 5,04 8.6 100,35 2718 2841| 10599 0,76| 0,029| 0,026 0,35 6,17 63 2010
49 Tedrenu MACHBIE B COyCe 1/60 8.87 9.83 11,71 171 439| 2168] 1087 0,96 0,06 0,1 1,83 0,85 303 2010
Karua neprnosas Bsi3Kkas 1/100 3,1 2,79 21,8 124,66 13,6 13,1 106,8| 061 0,03 0,02 0,61 0 179 2010
Kowmmior u3 cexux GppyKTos(
4.14 516710K) 1/150 0,12 0,12 17,91 732 10,86 2,7 3.3 0,71 0,007 0,006 0,07 1,29 390 2011
Xneb nuenuyHbiA | copt 1/30 237 0,3 14,5 69,96 6,9 9.9 26,1 06| 0048/ 0018 48 0 1 2010
Xied p)KaHOii 1/30 1,98 04 0,36 522 10,5 14,1 47 4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro 3a oben 490 21,6 18,48 74,88 591,37 | 112,94 | 89,81 |396,09| 481 | 0,224 | 0,19 787 | 831
NOJIIHUK
3anekaHka TBOPOXKHAs C MOJIOKOM
4,7 CryIUEHHBIM 1/80/20 10,4 15,5 15,7 2402 1201 19,3 170 06 0,06 0,2 04 0.3 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 1,6 0,19 0 0 0,02 0,02 411 2010
Hroro 3a NOIAHAK 250 10,44 15,51 22,69 268,2 128,1 | 20,2 | 171,6 | 0,79 | 0,06 0,2 0,42 | 032
VIKUH
4.5 MakapoHHHK 1/150 8.5 943 47,94 311 178 30,4 75 1,83 0,11 0,07 1,26 0 223 2010
4.14 Yaii ¢ MOJIIOKOM 100/50/7 | 2,65 233 11,31 77 112 13,5 826| 0,28 0,04 0,14 0,11 1,19 413 2010
H10ro 3a yxes 300 11,15 11,76 59,25 388 1299 | 43,9 [ 157,6 | 2,11 | 0,15 0,21 1,37 1,19
Hroro 3a aenb 1495 50,91 51,5 2164 | 1568,53 | 448,74 | 178,4 |817,89| 11,44 | 0,532 | 0,673 | 14,98 [12,875




M Macca Jueprern
pen. Hopuny MNuwessie sewecTea yeckas MuHepanbHbie BeWIECTsa Mr. BuTamuHbl Mr. N N
C6. Hanmenoaunue 6iona P HERRORTE peuenTyp |c6op
200r Beaku,r Kapoy,r. VYraeso| KkaL bl peu.
AbLT
Ca Mg P Fe B1 B2 PP [
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |14 15 16 17
Jlenn: cpena
Hepesn: nepsas
Celon: ocenv-3uma
3ABTPAK
4.6 Owmuier HaTypaibHbBIH 1/60/5 573 11,04 1,1 127 48,4 78| 1051 1,18 0,04 0,24 0,12 0,1 229 2010
Hkpa kabaukoBas MpoMBILLIEHHOTO
4.11 [IPOM3BOJICTBA 1/30 1,48 2,58 5.5 52,16 39,03| 14,84 2885 0,58 0,01 0,01 0,3 8,21 354 2010
4.14 Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 150/7/4 0,07 0,01 el 29 9.4 1.3 241 . 021 0 0 0,02 0,01 412 2010
Xieb nueHuyHbIH 1 copt 1/30 2,37 03 14,5 69,96 6,9 9.9 26,1 06/ 0048/ 0,018 438 0 1
Hroro 3a 3aBrpak 270 9,65 13,93 28,45 278,12 | 101,73 | 33,84 [162,45| 2,57 | 0,098 | 0,268 | 524 8,32
2-0ii 3ABTPAK
4.14 Dpykre cBexue (banan) 1/100 0,75 0 1515 64 10,5 6 10,5 21 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
HWroro 3a 2-oii 3aBTpak 100 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 2.4 0,02 0,02 0,15 3
OBE/{
4.12 Hkpa MopkoBHasi 1/30 0,35 1,26 241 22.35 4,76 3,46 6,67 0,01 0,01 0,011 0,07 0,71 366 2010
Pacconbuuk JleHuHrpaackui 1/150 1,26 2,01 7.28 5235 1408| 1197 3142 0,49 0,05 0,03 0,51 3,45 91 2010
KotnieTs! u3 Msica UBIILUIEHKA
4.10. Opoiinepa 1/60 10,67 5,38 9,98 131 27,1 16,9] 1054 1,09 0,06 0,1 3,54 0,5 322 2010
4.4 Kaua rpeunesas Bsi3kas 1/100 33 2,85 31,24 124 274| 16,3 113,13| 061 0,07 0,03 0,82 0 179 2010
4.13 Kiicens u3 cyxodpykros 1/150 0,67 0,05 21,44 88,8 24,21 126| 1898 045 0,02 0,03 036 037 398 2011
Xne6 nuenuunsii 1 copr 1/30 2,37 0,3 14,5 69,96 6,9 9,9 26,1 06| 0048] 0,018 48 0 1 2010
Xneb prxaoit 1/30 1,98 0.4 0,36 52,2 10,5 14,1 47,4 117 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro 3a oben 550 20,25 10,99 84,8 51831 | 110,19 | 81,77 |342,43| 4,41 | 0,298 | 0,228 | 1024 | 4,32
MOJITHUK
Kaira Monounas xwuzakas
4.4 MIIEHAYHAs 1/150 4 4,56 27,49 1669 11,3 28,6 81,8 0,95 0,103 0,02 0,48 0 182 2010
4.14 | KodelHbIH HAUTOK C MOJIOKOM 150/7 2,34 2 10,63 70 943| 105| 675 0.1 0,03 0,11 0,08 098 414 2010
Ieyerbe 1720 12 8,68 14,4 137,25 0,75 1,75| 1425 0,25 0,003 0,008 0,06 0
Hroro 3a nonagHuk 330 7,54 15,24 52,52 374,15 | 106,35 | 40,85 | 163,55 1,3 | 0,136 | 0,138 | 0,62 0,98
YKUH
4.11 Puc oTBapHoii ¢ oBoLaMH 1/120 231 33 20,9 1225 8,7 19,5 554| 0,44 0,03 0,016 0,33 0,6 334 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 1,6 0,19 0 0 0,02 0,02 411 2010
Wroro 3a yxun 270 2,35 331 27,89 1505 16,7 20,4 57 0,63 | 0,03 | 0,016 | 035 0,62
Hroro 3a nenn 1520 40,54 43,47 208,81 | 1385,08 | 345,47 | 182,9 | 735,93 | 11,01 | 0,582 | 0,67 16,6 | 17,24




Ne Macca Dueprers
pen. HOpuHH MuieBble BeuecTsa qeckast MuHepankHbie BEWeCTRa Mr. . BHTaMUHb! MT. Ne e
C6. HanmenoBaune 6aioaa rp REHHGERL: peuenTyp |c6opHuka
201 r Benkn,r|  MKupbi,r. Vrneso | KKalL bt peu.
AbLT
Ca Mg |P Fe B1 B2 PP c
1 2 3 4 5 6 b 8 9 10 11 12 13 |14 15 16 17
Jlenn: wersepr
Hepean: nepsan
Ceon: ocenb-3uMa
3ABTPAK
44 Cyn MONO4HBIH C BEPMUILIENBIO 1/150 228 0,33 27,69 123 353| 16,35 491 0,34 0,02 0,01 0,45 0 182 2010
Macio ClIMBOYHOE KPECThAHCKOE
4 NIOPLHOHHO 1/5 0,08 3,63 0,07 33 1.2 0 15| 001 0,005 0,06 0,05 0 6 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 1,6 0,19 0 0 0,02 0,02 411 2010
Xneb nwennuHbiH 1 copr 1/30 237 0,3 14,5 69,96 6,9 99| 261 06| 0048| 0,018 48 0 1
Hroro 3a 3aBrpak 335 4,77 427 49,25 253,96 19,63 | 27,15| 783 | 1,14 | 0,073 | 0,088 | 5,32 0,02
2-0ii 3ABTPAK
Cox ¢pykToBbIi
4.14 BHTaMHHH3HPOBAHHbIH 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 21 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 3a 2-oi 3aBTpak 140 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 2,1 0,02 0,02 0,15 3
OBEJL
4.12 OBolu coneHble orypen 1/30 0,1 0,6 0,68 33 0,7 1,2 42| 012 04 0,3 0,15 12 2010
4.2 bopii co cBeknoit 1 cMeTaHoH 1/150 1,04 2,93 5.09 50,85 26 1,35 28,58 048 0,03 0,03 049| 11,08 73 2010
4.8 11{Huuens poIGHBIH HATYpAIBHBIH 1/60 8,98 2,68 5.84 83 293| 213| 1228 0,63 0,08 0,05 1,24 1,83 274 2010
4.3, Kaprodesns orapHO# 1/100 2,14 593 15,53 124 17,2 224| 581| 082 0,09 0,08 1,09 7,28 144 2010
4.14 KomnoT u3 cyxoppykros 1/150 0,17 0,01 26,45 | 106,65 905| 216| 808 051| 0002| 0,003 006| 011 394 2011
Xneb muenusHsii 1 copr 1/30 2.37 0.3 14,5 69,96 6,9 99 26,1 06| 0048 0018 48 0 1 2010
Xneb pxaHoi 1/30 1,98 0.4 0,36 522 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro 3a oben 550 16,68 12,25 67,77 486,66 98,95 | 71,21 {291,06| 421 | 0,28 | 0,181 | 7,89 | 203
TOJITHUK
4.15 Kpennens caxapHblit 1/60 527 391 20,84 1443 36,3 154 64,4 0,64 0,05| 0,085 0,65 0,03 441 2010
4.14 Yaii ¢ MOIOKOM 100/50/7 | 2,65 2,33 11,31 77 112 13,5 82,6 0,28 0,04 0,14 0,11 1,19 413 2010
HWroro 3a noaauuk 210 7,92 6,24 32,15 221,3 1483 | 289 | 147 | 0,92 | 0,09 | 0225 | 0,76 1,22
YXHUH
Cyn MONoO4HBIH ¢ KyKypy3HOH
4.2 KpynoH 1/150 3,72 3.8 12,38 98.85 121,26] 21,67 1159 0,41 0,07 0,15 0,26 0,68 101 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6.99 28 8 0,9 1,6 0,19 0 0 0,02 0,02 411 2010
Hroro 3a yxus 300 3,76 3,81 19,37 126,85 | 129,26 | 22,57 | 117,5 | 0,6 0,07 0,15 0,28 0,7
Hroro 3a nesn 1535 33,88 26,57 183,69 | 1152,77 | 406,64 | 1558 |644,36| 8,97 | 0,533 | 0,664 | 144 | 2524




M Macca DueprerTn
pen. NOPUHE MNuuwessie sewecTsa YecKan MuHepanbHbie BeLIeCTBa Mr. BrTaMUHBI MT. N Ne
C6. Haumenosanue Gona p HERHOCTH peuenTyp |c6opHukal|
2010 ¢ Beaks,r HKupeir. Vrneso| KKaL bl peu.
i ca Mg |p Fe_ |B1 B2 |PP c
1 2 3 - 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |7 14 15 16 17
J.lfl|l-: UNTHHNA
Hepean: nepsan
Ceron: ocenn-3uma
3ABTPAK
Kaia Mono4tas Kuakas nuieHHas
44 1/150 4,04 0,45 29,88 140 15,6 22,1 101,86 1,75 0,08 0,03 0,45 0 182 2010
4 ChIp poccHifCKHI MOPLIHOHHO 1/5 1,16 1.48 0 18 44| 1,75 25 0,5 0| 0015 0,01] 0,035 7 2010
414 Yaii ¢ caxapom H JIHMOHOM 150/7/4 0,07 0,01 7,1 29 94 1,3 24| 021 0 0 0,02 0,01 412 2010
Xneb muenuuHsii 1 copr 1/30 2,37 0,3 14,5 69,96 6.9 9.9 26.1 06| 0048 0,018 48 0 1
) Hroro 3a 3asrpak 335 7,64 2,24 51,48 256,96 75,9 | 35,05 | 155,1 | 3,06 | 0,128 | 0,063 | 528 | 0,045
2-0ii 3ABTPAK
Coxk dpykTOBbIH
4,14 BHTAMHHH3HPOBAHHbil 1/150 0,75 0 15,15 64 10,5 6/ 105 2,1 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 3a 2-0ii 3aBTpaK 150 0,75 0| 15,15 64 10,5 6| 105 250 0,02 0,02 0,15 3
OBEJL
OBOLIM CONIEHBIE TOMHIOPbI 1/30 0,22 0 0,73 347 9,34 57| 17.14| 074 0 0 096 4,07
42 |Cyn kaprodenbHbii ¢ Bepmuiuensio|  1/150 1,61 17 10.3 62,85 14,76 162 40| 066 0,07 0,04 0,71 4,95 88 2010
49 butouky U3 Msca 1/60 9,32 7.07 9.64 139 26,1 19,3 99,7 09 0,06 0,1 2,08 0,09 299 2010
ITiope kaprodenbHoe 1/100 2,14 5,93 15,53 124 172 224 58,1 0,82 0,09 0,06 1,09 7,28 144 2010
Komnor u3 cBexux GpykroB
A 14 (2610K) 1/150 0,12 0,12 17,91 132 10,86 2,7 3,3 0,71 0,007 0,006 0,07 1,29 390 2011
Xie6 muennansii 1 copr 1/30 2,37 0,3 14,5 69,96 6.9 9.9 26,1 0,6 0,048/ 0,018 48 0 1 2010
Xneb pxanoi 1/30 1,98 04 0,36 522 105] 1411 474) 1T 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro 3a oben 490 17,76 15,52 68,97 524,68 95,66 | 90,3 |291,74| 5.6 0,325 | 0,244 9,9 17,68
TOJIJITHUK
415 Bysiouka nomausHss 1/50 6,54 3,03 24,79 153 37,9 173 70| 076 0,07 0,09 0,85 0,09 470 2010
d 14 Kakao ¢ MosokoM 1/150 4,58 4,08 7,58 85 1896/ 221 1422 0,16 0,06 0,24 0,16 2,05 419 2010
Hroro 3a noaunk 200 11,12 7,11 32,37 238 2275 | 394 | 2122 | 092 | 0,13 | 033 1,01 2,14
VKUH
o
Cyn Moso4HBI# ¢ pHCOBO# KpyTOH
”_“4 2 1/150 361 3,81 12,62 99.3 119,12 17,3| 1031 0,19 0,05 0,15 0,23 0,68 101 2010
414 Yaii ¢ caxapom 150/7 | 0,04 0,01 6,99 28 8| 09 16| 019 0 0 002| 002 411 2010
e Hroro 3a yxue 300 3,65 3,82 19,61 127,3 127,12 | 18,2 | 104,7 | 0,38 0,05 0,15 0,25 0,7
L Hroro 3a aenn 1475 40,92 28,69 187,58 | 1210,94 | 536,68 | 189 |774,24| 12,06 | 0,653 | 0,807 | 16,59 |23,565




M Macca Dueprera
pen. NOPUHE Muweasie sewecTsa qecKan MuHepansHbie BELEecTEa MF. BHTaMHHB! MT. e N
(‘6'. Haumenosanne 6iona 5 HEeRvne peuenTyp |c6op
20100 Beaxa,r HKupoi,r. Vriaepo | KKaL bl peu.
AbLT
Ca Mg P Fe B1 B2 PP C
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 A4 15 16 17
Jlenn: Honeneabunk
Hepean: sropas
Ceson: ocenn-3uma
3ABTPAK
44 Kaia MosiouHas xuaKas MaHHas 1/150 4,05 5,69 20,36 149 189| 42,1| 1087 1,16 0,11 0,03 0,29 0 182 2010
Maciio CIHBOYHOE KPECThAHCKOE
4 MOPLHOHHO 1/5 0,08 3,63 0,07 33 1,2 0 1,5 001 0,005 0,06 0,05 0 6 2010
414 Yaii ¢ caxapom 150/7/4 0,07 0,01 7] 29 9.4 1,3 24 0,21 0 0 0,02 0,01 412 2010
Xneb neHuaHbid 1 copt 1/30 2,37 0,3 14,5 69,96 6,9 99 26,1 06/ 0,048) 0018 48 0 1
Hroro 3a 3aBTpak 335 6,57 9,63 42,03 280,96 36,4 53,3 | 138,7 | 1,98 | 0,163 | 0,108 | 5,16 | 0,01 =
2-0ii 3ABTPAK
Cok ¢pykTOBBIH
414 BHTAMHHH3HPOBAHH b 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 2.1 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 3a 2-oii 3aBTpax 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 | 2,1 0,02 0,02 0,15 5
M OBEJX
g OBolu conexsie orypeit 1/30 0.1 0,6 0,68 3.3 07 1,2 42| 012 0,4 03 0,15 1,7 2010
42 [l 13 cBexek KanycTs! 1/150 5,16 5,04 8.6 1004 27,18| 2841| 10598| 076 0,08| 0,087 2,15 547 95 2010
410 Komiers! poiGrbie 1/60 10,67 5,38 9,98 131 271 169 1054| 1,09 0,06 0.1 3,54 05 322 2010
A4 Kaprogens TyueHHbiH B coyce 1/100 3,1 2,79 21,8 124,66 13,6 13,1 106,6| 0861 0,03 0,02 0,61 0 179 2010
: Kowmnot u3 cyxodpykros
414 BHTAMHHH3HPOBAHHBIH 1/150 0,17 0,01 26,45 106,65 905 216 8,08 0,51 0,002| 0,003 0,06 0,11 394 2011
Xu1e6 muexnyHsIA 1 copt 1/30 2,37 03 14,5 69,96 6,9 99 26,1 0,6/ 0,048 0,018 48 0 1 2010
Xieb panoH 1/30 1,98 0.4 0,36 52.2 10,5 14,1 47 4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro 3a o6ex 520 23,45 13,92 81,69 584,87 94,33 | 84,57 [399,48| 4,74 | 025 | 0,248 | 11,37 | 6,08
1OJIIHUK
4.7 bysiouka BaHHIbHAS 1/60/20 | 8.87 445 13,94 131 56,8 11,1 913| 035 0,03 0,13 03| 012 244 2010
414 Yaii ¢ MOJIOKOM 1/150/7 2,34 2 10,63 70 943| 105| 675 0,1 0,03 0,11 0,08 0,98 414 2010
Hr1oro 3a noagHAEK 210 11,21 6,45 24,57 201 151,1 | 21,6 | 1588 | 0,45 | 0,06 0,24 0,38 1,1
YAKUH
Aa Kawa Mosnounas sxuakas maunas | 1/150/5/6| 3.4 3,96 22,94 141 84 59 294| 034 0,03 0,02 0,34 0 182 2010
a1 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0.9 16| 0,19 0 0 0,02 0,02 411 2010
Hroro 3a yxan 300 3,44 397 29,93 169 16,4 6,8 31 0,53 | 0,03 0,02 0,36 | 0,02
Hroro 3a 1enb 1485 45,42 33,97 193,37 | 1299,83 | 308,73 | 172,3 [738,48| 9,8 | 0,523 | 0,636 | 17,42 | 10,21




N Macca DHeprere
pen. HOpUHE MNuwessie BewecTsa YeCKan MuHepanbHbie BEWeCTsa Mr. . BUTaMUHbI MT. Ne Ne
Ce. HaumenoBangre 6iiona mp MEUNOCTL peuenTyp |cGopHuka
2010 ¢ Beakn,r Hupoy,r. Vrnepo | KKal bl peu.
AbL,T
Ca Mg d Fe B1 B2 PP C
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Jlenn: Bropank
Hepenn: sropas
Ceron: ocenb-3ama
3ABTPAK
Kata MosiouHas uaKas pHcoBas
44 1/150 32 44 24,84 116,25 27| 16,35| 112,13 0,61 0,08 0,02 0,76 0 182 2010
4 Chip POCCHHCKHH NOPLUHOHHO 1/5 1,16 148 0 18 44| 1,75 25 0,5 0| 0015 0,01| 0,035 7 2010
414 Yaii ¢ IHMOHOM 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 1,6 0,19 0 0 0,02 0,02 411 2010
Xneb muennyHsii 1 copt 1/30 2.37 0,3 14,5 69,96 6,9 9,9 26,1 06| 0,048) 0,018 4.8 0 1
Hroro 3a 3aBTpak 335 6,77 45,79 46,33 232,21 85,9 28,9 |164,83| 1,9 | 0,108 | 0,053 | 559 | 0,055
i 2-0ii 3ABTPAK
Cox ¢pykTOBBIH
it 414 BUTAMHHH3HPOBAHHbIH 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 2,1 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 3a 2-oii 3aBTpaK 120 0,75 0| 15,15 64 10,5 6| 105 2,1 0,02 0,02 0,15 3
OBEJL
412 Hkpa caexonbras 1/30 0.7 1,38 37 30,03 115/ 89| 1824 o053 001 001 008 202 55 2010
4.2 Cyn kapTodenbHbIH ¢ KIELKaMH 1/150 1,22 3 8,46 65,85 2197\ 17,97| 38,65 08 0,05 0,03 0,48 5,27 64 2010
Kotners! u3 Msica UbIUIEHKA
4.10 Opoiinepa 1/60 10,67 5,38 9.98 131 271 16,9 1054 1,09 0,06 0,1 3,54 0,5 322 2010
411 Kaiua nineHuyHas BA3Kas 1/100/4 434 29 26,7 150 150| 16,93| 23,53| 109,26 1,89 0,09 0,03 0,51 179 2010
Komnor u3 cBexux GppykTos
A 14 (s16110K) 1/150 0,12 0,12 17,91 732 10,86 2,7 33 0,71 0,007| 0,006 0,07 1,29 390 2011
X1e6 mueHn4Hsli 1 copt 1/30 237 0,3 14,5 69,96 6,9 99 26,1 06| 0,048 0018 4,8 0 1 2010
Xneb prcaHoi 1/30 1,98 0.4 0,36 2.2 10,5 14,1 474 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Mroro 3a obex 560 20,7 12,1 77,91 54221 | 22733 | 78,5 |244,38| 113,6 | 2,105 | 0,264 | 9,13 7,57
1OJIJIHUK
Bapenuku JICHHBBIE CO CMETAHOH
415 1/50 3,95 4,06 27,24 161 12| 142] 383 0,7 0,07 0,04 0,78 0 450 2010
A 14 Yaii ¢ caxapoM 1/150 3,15 272 12,96 89 114,7 16,7 95,9 0,41 0,04 0,14 0,13 1,2 416 2010
Hroro 3a noJAHAK 200 7,1 6,78 40,2 250 1259 | 309 | 1342 | 1,11 0,11 0,18 0,91 1.2
Y)XWNH
45 MakapOHHHK 1/150 8.5 943 47,94 311 17,9 30,4 75 1,83 0,11 0,07 1,26 0 223 2010
[ 414 Yaii ¢ MOJTOKOM 1/150/7 | 2.65 2.33 1131 77 112| 135] 826] o028 o004 014 011 119 413] 2010
. Wroro 3a y:xun 300 11,15 11,76 59,25 388 1299 | 439 | 157,6 | 2,11 0,15 0,21 1,37 1,19
[:_7 A Hroro 3a 1esn 1515 46,47 76,43 238,84 | 1476,42 | 579,53 | 188,2 [ 711,51 120,9 | 2,493 | 0,727 17,15 | 13,015




N Macca JHeprers
pen. NOpPUHH Muweskble sewecTsa Yeckasn MrHepanbHble BRUIecTBa Mr. BUTaMUHb! MT. N o
C6, HaumenoBanue 6mona P i T p yp |c60pHuKa
2010 ¢ Beaks,r Kupwi,r. Vrineso | KKalL bi peu.
sl ca Mg |p Fe_ |Bi B2 |pP c
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 I 13 714 15 16 17
Jlens: Cpena
Hepens: sropas
Ce30H: oceHb-3HMA
3ABTPAK
4.6 Sliuo oTBapHoe 1/40 6,42 8,77 3,96 120 51,2 10,1 1148 1,32 0,05 0,25 0,21 0,21 242 2010
4,1 Kanycra Tyuiensas 1/80 0,48 1,89 3,08 31 16 6 15| 0,28 0,01 0,02 0,16 3 57 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom 150/7/4 0,07 0,01 7,1 29 9,4 1,3 2,4 0,21 0 0 0,02 0,01 412 2010
Xneb nueHuuHslH | copt 1/30 237 0,3 14,5 69,96 6,9 9,9 26,1 06| 0048 0,018 48 0 1
Hroro 3a 3aBrpak 300 9,34 10,97 28,64 249,96 835 | 27,3 | 1583 | 241 | 0,108 | 0,288 | 5,19 | 3,22
2-0ii 3ABTPAK
4.14 DOpyxTsl cBexue banan 1/100 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 2,1 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 3a 2-0ii 3aBTpaK 100 0,75 0 15,15 64 10,5 6 1051 23 0,02 | 0,02 0,15 3
OBEJ
Coyc KpacHbli OCHOBHO# 1/30 0,35 1,26 241 22,35 476| 346| 667| 001 0,01] 0,011 007 o071 366 2010
Cyn kaprodenbHbii ¢ rOpoxom
4.2 JIYIIEHHBIM 1/150 1,26 3,07 9,95 72,45 1587| 1554 4317 0,58 0,06 0,04 0,65 4,52 82 2010
4.9 Burouku u3 msca 1/60 9,32 7,07 9,64 139 26,1 19,3 99,7 0,9 0,06 0,1 2,06 0,09 299 2010
49 MakapoHHbI€e H3/Ie/IUsS OTBapHbIE 1/100 37 3,01 17,63 1123 324 141 2478 074 0,04 0,02 0,52 0 335 2010
4.13 Kucesnb u3 cyxodpykros 1/150 0,67 0,05 21,44 88,8 24,21 12,6| 1898 045 0,02 0,03 036 037 398 2011
Xneb muennaHbIH 1 copt 1/30 237 0,3 14,5 69,96 6,9 99 26,1 0,6/ 0048| 0,018 48 0 1 2010
Xneb pxaroi 1/30 1,98 0.4 0,36 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro 3a obex 490 193 13,9 73,52 534,71 86,82 | 85,54 |260,13| 4,44 | 0,278 | 0,228 8,6 4,98
TOJIJHHUK
Kaura Mosounas xHzaKas suHeBas
4.4 1/150 4 4,56 27,49 166,9 11,3 28,6 81,8 0,95 0,103 0,02 0,48 0 182 2010
4.14 Kakao ¢ MoJIokoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 16| 0,19 0 0 0,02 0,02 411 2010
IMeuenne 1/20 2 8,68 14,4 137,25 0,75 1,75 14,25 0,25 0,003| 0,008 0,06 0
HWroro 3a noagunk 330 5,24 13,25 48,88 332,15 20,05 | 31,25 | 97,65 | 1,39 | 0,106 | 0,028 | 0,56 | 0,02
. VIKUH
4.11 Puc oTBapHO# ¢ oBOIAMH 1/120 2,31 33 20,9 1225 87 19,5 554| 044 0,03| 0,016 0,33 0,6 334 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 16| 019 0 0 002| 0,02 411 2010
HUroro 3a yxan 270 2,35 331 27,89 150,5 16,7 20,4 S7. 063 | 0,03 | 0,016 | 035 | 0,62
Hroro 3a aennb 1490 36,98 41,43 194,08 | 1331,32 | 217,57 | 170,5 [583,58| 10,97 | 0,542 | 0,58 | 14,85 | 11,84




N Macca Dueprern
peu. HOpUME Muwessbie BewecTsa qecKkan MuHepanbHbie BeWecTsa Mr. BHTaMMHbI MT. . N
C6. HarmesnoBanne 6o01a P ReHHoOCTHL peuentyp
2010 Beakn,r Kupoy,r. Yrneso | KKamL bt peu.
S ca Mg |p Fe (Bt B2 lpp _ |c
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 4 15 16 17
Jlenn: Yersepr
Hepaenn: sropas
C'eson: ocenb-3ama
3ABTPAK
4.2 Kaura MosiouHas repkysiecoBas 1/150 3,61 3.81 12,62 99,3 119,12 17,3| 103,1 0,19 0,05 0,15 0,23 0,68 101 2010
Macio CTMBOYHOE KPECThHCKOE
4 TIOPLIHOHHO 1/5 0,08 3,63 0,07 33 1.2 0 1,5 0,01 0,005 0,06 0,05 0 6 2010
4.14 Yaif ¢ caxapom H JIHMOHOM 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 18| 0,119 0 0 0,02 0,02 411 2010
Xneb mueHuyHbiH | copr 1/30 2,37 0,3 14,5 69,96 6,9 9,9 26,1 06| 0048 0018 4,8 0 1
Hroro 3a 3aBTpak 335 6,1 7,75 34,18 230,26 | 13522 | 28,1 | 1323 | 0,99 | 0,103 | 0,228 5,1 0,7
2-0ii 3BABTPAK
Coxk ¢pykrossii
4.14 BHTaMHHH3HPOBAHHbIH 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 2,1 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 3a 2-oii 3aBrpak 175 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 2,1 0,02 0,02 0,15 3
OBEJ{
OBoliu colieHbie orypew 1/30 0,1 0,6 0,68 33 07 12 42| 012 0,4 0,3 0,15 1,7 55 2010
4.2 Bopuu ¢ kaprodenem u dacosbio 1/150 2,12 3,06 8,72 70,95 30,15 207| 58,76] 1,02 0,06 0,03 042 377 69 2010
3anekanka kaprodensHas ¢
4.8 NEYEHBIO CO CMETaHOM 1/120/10 | 7.64 391 20,36 147 17,5 297 1571 2,79 0,18 0,61 3,65 4,08 274 2010
4.14 Komnot u3 cyxohpyktos 1/150 0,12 0,12 17,91 73,2 10,86 27 33/ 071] 0007| 0,006 007] 129 390 2011
Xneb nueHnunsii 1 copr 1/30 237 0.3 14,5 69,96 6,9 99 26,1 0,6/ 0,048| 0018 48 0 1 2010
Xneb pranoii 1/30 1,98 0,4 0,36 522 10,5 141 47 4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro 3a obex 530 14,23 7,79 61,85 413,31 7591 | 77,1 292,66 6,29 | 0,345 | 0,684 | 9,15 9,14
TOJITHUK
4.15 OnajiukH ¢ NOBHIIOM 1/60/20 4,56 4,06 28,06 167 51 19,8 71,7 0,8 0,09 0,08 0,76 0,28 337 2010
4.14 Yaii ¢ MosiokoM 100/50/7 | 2,65 233 11,31 77 112 13,5 826| 0728 0,04 0,14 0,11 1,19 413 2010
Hroro 3a nonanux 230 721 6,39 3937 244 163 333 | 1543 | 1,08 | 0,13 0,22 0,87 1,47
YXKUH
Cyn MONIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMK
4.2, H3JETHAMH 1/150 431 3,91 14,13 108.9 121,2| 18,11]| 103,49 0,38 0,06 0,15 0,11 0,68 100 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 09 16| 0,119 0 0 0,02 0,02 411 2010,
Hroro 3a yxuu 300 4,35 3,92 21,12 136,9 129,2 | 19,01 | 105,09 0,57 | 0,06 0,15 0,13 0,7
Hroro 3a aesn 1570 32,64 25,85 171,67 | 1088,47 | 513,83 | 163,5 [694,85| 11,03 | 0,658 | 1,302 | 154 | 15,01




M Macca DHeprers
pen. NOpuHE Muujessie BswecTsa qecKas MuHepanbHbie BeLeCTBa Mr. ’ BHTaMuUHbI MT. Ne N
Ce Harmenosanre 61012 i RERBOCTE. p yp
2010 ¢ Beaku,r FKupbi,r. Vraepo | KKalL bl peu.
el Ca Mg [P Fe B1 B2 PP c
1 2 3 4 5 6 7 8 l 9 10 11 12 13 | 714 15 16 17
Jlenw: InTanna
Hepenn: sropas
(el0m: oceHb-3HMA
3ABTPAK
Katra MonouHasKyKypy3Has
4.2 JKHAKas 1/150 3.72 3.8 12,38 98,85 121,26| 21,67 1159 0,41 0,07 0,15 0,26 0,68 101 2010
4 Chip poccHHCKHIA TOPLUHOHHO 1/5 1,16 1,48 0 18 44| 175 25 05 0] 0015 0,01| 0035 7 2010
4.14 Yaii ¢ caxapom 150/7/4 | 0,07 0,01 7.1 29 9.4 13 24| 021 0 0 0,02( 001 412 2010
Xeb muennyHsii 1 copr 1/30 2,37 0,3 14,5 69,96 6,9 9.9 26,1 06| 0048| 0,018 4.8 0 1
Hroro 3a 3aBTpaK 335 732 5,59 33,98 215,81 | 181,56 | 34,62 | 1694 | 1,72 | 0,118 | 0,183 | 5,09 | 0,725
2-0ii 3ABTPAK
Cox ¢ppyxTOBBIi
4.14 BHTAMHHH3HPOBAHHbIH 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 21 0,02 0,02 0,15 3 418 2010
Hroro 32 2-0ii 3aBTpaK 120 0,75 0 15,15 64 10,5 6 10,5 2,1 0,02 0,02 0,15 3
OBEJL
OBOLH COJICHBIC MTOMHIOP 1/30 0,22 0 0,73 347 9,34 57| 17,14] 074 0 0 0,96 4,07 2010
42 Cyn-namnuia JOMauHss 1/150 1,33 3,04 4,76 61,35 11,82 627 17,58 0,35 0,03 0,008 0,25 0,3 94 2010
I1710B ¥3 OTBAPHOIO LbITUIEHKA
4.10 Gpoiiiepa 60/160 15,12 12,76 26,76 282 33,7 348| 1485 1,57 0,04 0,08 3,05 0,41 321 2010
4.13 Komnor u3 cBexux GpyKToB 1/150 0,12 0,12 17,91 732 10,86 27 33| 071| 0007 0,006 007 1,29 390 2011
Xieb mueHu4HbIH 1 copt 1/30 23 0,3 14,5 69,96 6,9 99 261 0,6/ 0048| 0,018 4.8 0 1 2010
Xi1eb pxaHoi 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro 3a oben 550 21,14 16,62 65,02 542,18 | 83,12 | 7347 |260,02] 5,14 | 0,175 | 0,143 | 934 | 6,07
1OJIJTHUK
4.15 Byrnouka 10poxHas 1/50 6,33 10,91 17,84 1943 36| 1443| 633| 061 0,08 0,07 06| 003 441 2010
4.14 Kodeiinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 1/150 4,58 4,08 7,58 85 189,6| 221| 1422 0,16 0,06 0,24 0,16 2,05 419 2010
HToro 3a noIHEK 200 10,91 14,99 25,42 279,3 2256 |36,53]2055)| 0,77 [ 0,12 | 031 0,76 | 2,08
YXKUH
Kaia MosiouHas XHAKas NieHHas
4.4 1/150 34 3,96 22,94 141 8,4 59 29,4 0,34 0,03 0,02 0,34 0 182 2010
4.14 Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 28 8 0,9 1,6 0,19 0 0 0,02 0,02 411 2010
HWroro 3a yxan 300 3,44 397 29,93 169 16,4 6,8 31 0,53 [ 0,03 | 0,02 036 | 0,02
Hroro 3a ienb 1505 43,56 41,17 169,5 | 127029 | 517,18 | 1574 [676,42| 10,26 | 0,463 | 0,676 | 15,7 [11,895
WUTOro 3A BECb NEPUOA| 15105 407,47 395,91 1959,1 12987,5

OcHosanue: CaHUTaPHO-3NHAEMHOIOTHYecKHe npasuia n Hopmatiebl CanlIuH 2.3./2.4.3590-20

Metsio noarorosui:Mmkenep- rexsonor MY "BL 000" H.B.6enbix







